
北海道警察サイバーセキュリティ対策本部

インターネットを使うときのルール、決めていますか？

保護者の皆さまへ
お子様のインターネット利用について、家庭内で話し合い、きちんとルールを決めていますか？
ルールを決めておかないと、予期せぬトラブルに巻き込まれたり犯罪被害に遭ったりする可能性があるほ

か、インターネット依存に陥ったり、健康や生活習慣にも悪影響を及ぼしたりする恐れもあります。
「なぜルールが必要なのか」をお子様にきちんと説明し、家庭でのルールづくりやフィルタリング機能を設

定するなどの「ペアレンタルコントロール」を行って、お子様が正しく利用できるようにしましょう。

つか き

インターネットのルール

みんなもおうちの人と話し合って、自分のルールを決めておこう！

あやしいサイトは開かない

じかん き

ひら

じかん りよう み

りようする時間を決める 自分のじょうほうは教えない

だてけいさつかん

ルールを守らないと起こるトラブルや悪いえいきょう

こまったら大人に知らせる

インターネットなんて、すきに使ったって問題ないだろ。

ルールなんてひつようないんじゃないのか？

ねぶそく 目のつかれいじめ
じょうほうが
ぬすまれる

ここに書いてね！

トラブル

あくのそしき
ボス

ダメだよ。ルールを守らないと、知らない人とトラブルになったり、

体に悪いえいきょうが出たりすることもあるんだ。

みんなは、インターネットを使うときのルールを決めているかな？

時間のルール、りようのルールがあるよ。いっしょに見てみよう。
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北海道警察サイバーセキュリティ対策本部

不正アクセス禁止法の違反とは？

例：誕生日などから推測してパス
ワードを当てて、メモしておく

Aさん

例：パスワードの解読ツールを
自分で作ってみる

（正式名称：不正アクセス行為の禁止等に関する法律）

「試しに買ってみるか」

例：いたずらするため、友達のSNS

ログインした他人の
アカウントで買い物

靴、買えちゃった♪購入してみよっと。 ログインできた！

売
っ
た
人

買
っ
た
人

ど
ち
ら
も
捕
ま
り
ま
す
！

「できる」ことと「やっていい」ことは違う

不正アクセス

だれかのＩＤやパスワードを知ること、知り得たＩＤやパスワードでログインする
こと、他人のＩＤやパスワードをだれかに
与えること、これらが「できる」としても
「やっていい」ことではありません！

②ログイン ③商品購入など

SNSでのやりとり

①ID等の販売・購入

盗んだアカウント情報
をSNSで売ってみよう。

他人への提供

例：SNSで他人のアカウント情報を

不正ツールの作成

不正な取得・保管

Bさん

アカウントに勝手にログインする

公開して販売する

購入客B

ID wxy@raku.com
PW 123

楽楽市場のID・パスワー
ド、安く売ります。

買います

****

ID

楽楽サイト

PW

wxy@raku.com

123

ログイン

****

「本当に売れるかな？」

11,250円

楽楽
市場

7,420円6,380円

タイムセール！！

好奇心ではすまされない、不正アクセスは犯罪

やった！売れた！

これは
犯罪です！

不正アクセスは、泥棒の
“鍵こじ開け”と同じ‼


